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Introduction

Réglement (UE) concernant l'information des consommateurs sur
les denrées alimentaires (FIC) n° 1169/2011 du Parlement
européen et du Conseil du 25 octobre 2011
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Introduction

Arrété royal fixant les dispositions relatives a la communication de
certaines substances et produits provoquant des allergies ou
intolérances aux denrées alimentaires non préemballées

olucious

Introduction

« Envigueur depuis le 13/12/2014

+ Loi = Obligation d'informer sur les
allergénes présents dans vos plats et
boissons

* Responsabilité civile

«  Pénalités possibles de part et d'autre :
service d'inspection et poursuites des
clients.

+ L'importance d'un bon systeme de gestion ‘
des allergénes augmente
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Allergie alimentaire #

intolérance alimentaire

Allergie alimentaire

« Allergie = réaction anormale et excessive face a une ou plusieurs substances (contrairement a
d‘autres qui n‘ont pas de réactions)

Anafylaxis
Verlies van
N , . . bewumzy
* Allergénes = des substances capables de provoquer une réaction allergique Roodheid vid

huid

Zwelling vid tong of
het gehemelte

« Allergénes = 95% protéines -5 % autres

Zweling van het

strottenhoofd

* Réactions allergiques: selon I'individu
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Allergie alimentaire

De plus en plus d'allergies chez nos enfants

Réda ligne

Maladies en plein boom, les allergies touchent principalement les plus
jeunes d'entre nous. Face a ce diagnostic, certains parents sont inquiets,
car la manifestation allergique peut étre violente. Mais aujourd’hui, les
progrés de la prise en charge permettent a I'enfant allergique de vivre
comme tous les enfants a la condition qu'un traitement adapté soit
rapidement mis en place.

réagir
62 [ e 1B

W Tweeter
(5]

> Quelles allergies chez mon enfant?

En Belgique, lallergie la plus fréquente, tant chez les enfants que chez les adultes, est I'allergie aux
acariens. Parmi les autres allergénes, on retrouve les pollens de graminées, les pollens de
bétulacées (noisetier, aulne, charme, bouleau), les poils de chats et chiens, les blattes ou cafards,
des moisissures de I'air ou encore les poils de lapins et chevaux. Les allergies alimentaires sont par
ailleurs elles aussi de plus en plus fréquentes. En fonction de I'age, citons lallergie au lait de vache,
aux ceufs, a l'arachide ou cacahuéte, au poisson, aux fruits a coques (noisettes, noix...) et plus
rarement au soja ou @ la moutarde.

@§olucious

Allergie alimentaire

+ Seul moyen : éliminer I'allergéne concerné

* Auto-injecteur d'adrénaline ou stylo d'urgence en cas de réaction anaphylactique

{solucious
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Les 14 allergenes a déclarer

@§olucious
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Les 14 allergenes a déclarer

* Gluten (dans diverses céréales) :

- Blé
* Seigle

gerst

* Orge

« Epeautre

 Blé Khoran (kamut)
* Avoine

rogge tarwe

haver

{solucious
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Les 14 allergenes a déclarer

- Ou trouve-t-on le GLUTEN?

@§olucious
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Les 14 allergenes a déclarer

Les pommes de terre sont également sans gluten !

{solucious
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Les 14 allergenes a déclarer

* Des ceufs :

> Jaune d'ceuf et le blanc d'ceuf

« L'allergie a I'ceuf, avec le lait et I'arachide, est la plus courante dans le monde occidental.

¢ Les ceufs désignent les ceufs en coquille pondus par des oiseaux d'élevage et destinés a la
consommation humaine directe ou a la préparation d'ovoproduits.

» Ou trouve-t-on des ceufs?

- —
-

i
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Les 14 allergenes a déclarer

* Le poisson :

* La protéine parvalbumine responsable de I'allergie.
* On en trouve dans la plupart des types de poissons.

* Des niveaux élevés d'histamine, notamment dans les poissons en conserve comme le thon,

peuvent également provoquer des réactions allergiques.

* QU trouve-t-on di1 naisson?

olucious
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Les 14 allergenes a déclarer

* Arachides:
« Egalement appelés cacahuétes, noix de singe, arachides ou noix oléagineuses et produits a
base d'arachides (par exemple, huile d'arachide, hydrolysat de protéines, ...).
» Ce ne sont pas vraiment des noix, mais des légumineuses qui poussent sous terre.

« L'arachide est |'un des allergénes les plus puissants. Chez une partie des personnes
allergiques aux arachides, des réactions anaphylactiques potentiellement mortelles se
produisent apreés l'ingestion d'arachides.

e QU trouve-t-on des arachides ?

— 7 P olucious
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Les 14 allergenes a déclarer

* Le soja:
* Le soja et les produits a base de soja.

* Légumineuse dont les grains de la gousse sont transformés en huile, lécithine (émulsifiant
E322) ou farine et divers produits dérivés.

+ # Germes de soja (soja vert ou haricot Mung, une [égumineuse) mais une allergie croisée est
possible.

¢ OU trouve-t-on du SOJA ?

o . olucious
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Les 14 allergenes a déclarer

e Le lait:

* Inclusion de lactose.

* Indiquez 'origine ; par exemple : "caséine (lait)" ou "protéine de lait".

¢ Les ingrédients portant la désignation "fromage", "créme”, "beurre" et "yaourt" sont
suffisamment clairs -> aucune mention supplémentaire dérivée du lait.

* Le lait désigne essentiellement le lait séparé par la glande mammaire d'un ou plusieurs
animaux de ferme tels que la vache, la chévre, le cheval, le mouton.

* OU trouve-t-on du LAIT ?

@_@Iucinus
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Les 14 allergenes a déclarer
* Des noix :
* Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, noix du Brésil, pistaches, noix de
macadamia et produits a base de noix (huile de noix, pate d'amande).
* Les personnes allergiques aux arachides sont souvent également allergiques a un ou
plusieurs fruits & coque.
* Ou trouve-t-on des NOIX ?
=
& &)
> olucious
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Les 14 allergenes a déclarer

Amandelen Casl‘tcwnotcn Hazelnoten
B
Macadamia-noten Fa ranoten Fccannotcn

Pistachenoten

Walnotcn
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Les 14 allergenes a déclarer

* Le céleri:
o céleri", "céleri a feuilles", "céleri rave" et "céleri graine".
+ Egalement des produits & base de céleri (arémes).

« # persil, allergie croisée possible

* Ou trouve-t-on le céleri ?

1>

- i—-
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Les 14 allergenes a déclarer

* Moutarde :

» moutarde blanche ou jaune (Sinapsis alba), moutarde brune ou orientale (Brassica juncea),
moutarde noire (Brassica nigra).

* Produits a base de moutarde (par exemple, moutarde (péte), huile de moutarde, graines de
moutarde, poudre de moutarde, ...).

» Ou trouve-t-on de la moutarde ?

@ucious
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Les 14 allergenes a déclarer
* Graines de sésame :
* Et les produits a base de graines de sésame (par exemple, I'huile de sésame, ...).
* Une rareté, mais en augmentation, de plus en plus utilisée dans notre alimentation.
* Ou trouve-t-on le sésame ?
m
= V ' @olucious
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Les 14 allergenes a déclarer

e Sulfite :

* Naturellement + addition

* Indications d'étiquetage : E150b, E150d, E163, E220, E221, E222, E223, E224, E226,E227,
E228, dioxyde de soufre, SO2, sulfite, acide sulfureux.

« Utilisé comme conservateur
* Exception : 10mg sur Tkg ou 1L
* Principalement des problémes chez les personnes souffrant d'asthme

» Ou trouve-t-on du sulfite ?

o e U

-
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Les 14 allergenes a déclarer

* Lupin :
* Substitut de soja
* Les personnes allergiques aux arachides sont souvent aussi allergiques au lupin.

» Ou trouve-t-on du lupin ?

* Produits de boulangerie : pain, biscuits et patisseries, pates, substituts de viande et
produits panés.

G i,

STUKJES

olucious
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Les 14 allergenes a déclarer

* Mollusques :

* Les coquillages tels que les moules, les huitres, les coquilles Saint-Jacques, les couteaux, les
calamars, ...

* Escargots (escargots, bigorneaux, buccins, coques)
¢ Produits a base de mollusques

* La protéine tropomyosine est présente chez certains mollusques, comme les moules et les
huitres, ainsi que chez les crustacés. Une personne allergique aux crustacés est
généralement aussi allergique aux mollusques.

+ Ou trouve-t-on les mollusques ?
B e

- A8 ' 2 -
e L \‘4_:& ‘ f%i
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Les 14 allergenes a déclarer

* Crustacés :

+ Crevettes, crabe, homard, scampi, ...

+ Au sein du groupe des crustacés, des réactions croisées se produisent souvent. Une personne réagit
alors a plusieurs crustacés, avec 75 % de chances que cela se produise.

* Les personnes allergiques aux crustacés sont généralement aussi allergiques aux mollusques.

e QU trouve-t-on les crustacés?

\
: Wl
”
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Allergie alimentaire

L’ALLERGIE DE L'ENFANT DECRYPTEE

;G;

14107 1Haz207% 15a20%

des enfants des enfants ont des enfants souffrent
sont asthmatiques un eczéma atopique de rhinite et de conjonctivite

®

6,27

des enfants d'age scolaire
sont atteints d'allergies
alimentaires®

* allergique

L'allergie

807.O

des asthmes sont
d'origine allergique
chez I'enfant

11

$

alimentaire *
3 fois plus
fréquente

chez 'enfant que chez 'adulte

{solucious
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Intolérance alimentaire

* ALLERGIE # INTOLERANCE

Allergie alimentaire
(par ex. allergie aux protéines de lait)

Intolérance alimentaire
(par ex. intolérance au lactose)

- Agit sur le systéme immunitaire

- N'agit pas sur le systeme immunitaire

- Allergéne : protéine

- Causes sont divers

- Symptomes: immédiatement

- Symptomes: aprés de heures

- Ne dépend pas de la quantité

- Dépend de la quantité

- Par analyse sanguine et Prick Test
(tests allergologiques cutanés)

- Par journal alimentaire

- Peut étre mortelle

- Non-mortelle

Composition du lait de vache*: eau (87%), protéines, graisses,

K . , ) ucious
glucides (lactose), minéraux, vitamines &l
31
Intolérance alimentaire
* Intolérance au lactose
* Incapacité a digérer le lactose, un sucre
* La paroi intestinale ne produit pas ou trop peu de I'enzyme lactase.
« Symptoémes : inconfort intestinal, nausées, flatulences, abdomen gonflé et diarrhée.
« Cause : héréditaire, ablation chirurgicale de l'intestin gréle, due a des parasites intestinaux, a
des virus (par exemple rotavirus), aprés une période de malnutrition ou a un dge avancé.
T+ I- *. O, L1 N
Composition du lait de vache*: eau (87%), protéines, graisses, §Olueious

glucides (lactose), minéraux, vitamines

32




Intolérance alimentaire

* Intolérance au gluten ou maladie ceeliaque
¢ Entraine une détérioration de la paroi mince.

* Symptémes
* Douleur abdominale
 Ventre ballonné
* Retard de la puberté
* Fatigue chronique
+ Ostéoporose ou ostéoporose des os
+ Carence en fer
 Douleurs articulaires

@§olucious
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Intolérance alimentaire
 "Sans gluten" : 20ppm ou 20mg/kg
+ "Trés faible teneur en gluten" : 100 ppm ou 100mg/kg
4
©
Logo sans gluten
{solucious
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Que peut-on manger quand on est intolérant au gluten ?

Cette liste n'est pas exhaustive, vérifiez systématiquement la composition des aliments.
En cas de doute, demandez l'avis de votre médecin,

Les aliments autorisés

Les aliments a vérifier

- Riz

¢ Mais

ales petit-déjeuner - Pomme de teire

- Gat /biscuits
Medicaments

- Chocolat

Les aliments non-autorisés

- Pizzas, quiches...
- Tout Ui est pané ou en croite

(5 w) - Plats préparés (réties, bou et grillées)
- rates e o Epices mélangeées - Amandes, r aches ...
- Viennoiseries, patissene - Bonbons Quinoa
e > - Quinoz )
Biére 5 Tous les fruits et légumes
Fromages a8 moisissure N =

- Eufs

@§olucious
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législation

Mentions obligatoires pour les denrées
alimentaires préemballées




Législation : aliments préemballés

Dénominati Label
du produi biologique
Durabilite

Fabricant/ —1
mportateur

\
Informations
nutrionnelles

Allegations
nutrionnelle
et de santé

Origine

@§olucious
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Législation : aliments préemballés

* Article 16 -VO 1169/2011

*  Boissons alcoolisées contenant > 1,2% en volume d'alcool
- exemptées de la déclaration d'ingrédients

+ Lesallergénes sont alors indiqués comme "contient”

Les rencontres, un wieux vigneron qui se souvent
g4 goilt, trois cépages Syrah, Duras et Brocol qut
femertent dans une méme cuve. Les vignas scrt
culivées sur los terroirs des premeres et dewxenes
Temasses dy Tarn, appelées boulbénes. Le v &5t
Vi avec fes lewures indigenes et sans soute 39
snifcaion

05 voulez orofiter de cette renconte, 2 heutes
 targfe permettront au i dexprimer 104t 51
potentiel.

VIN DE FRANCE
Vinifié sans sulfites
MIS EN BOUTEILLE AU DOMAINE
Syvie Ledran - Philippe Maffre
81600 MONTANS - Tel. : 0563 4041 12
ois.moisset@laposte.net

vt | (el e ® °

{solucious
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* Uniquement pour les vins

* Depuis le 8 décembre 2023, les régles sont
complétées par trois indications obligatoires :
les valeurs nutritionnelles, la liste des
ingrédients et, si le titre alcoométrique
volumique est inférieur a 10 %, la date de
durabilité minimale.

* Les informations peuvent étre fournies via
I'étiquette ou via un code QR (label u).

@§olucious
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Législation : aliments préemballés

* Avantle 13/12/2014 : liste séparée des ingrédients et des allergénes.

+ Depuisle 13/12/2014 : Article 21 -VO 1169/2011

+ Lesallergénes figurent dans la liste des ingrédients
« Allergénes clairement distingués du reste des ingrédients par une police, un style ou une
couleur de fond différents.
Directive 2000/13/EG :

Ingrédients : Flocons de pommes de terre, poudre de lait, graisses végétal, poudre de jaune
d'ceufs, lactosérum, sel, épices, émulsifiant E471, exhausteur de gout E621, stabilisateur E450,
anti oxydant E223

Contient du lait, ceufs, sulfite

Réglement 1169,/2011 :

Ingrédients : Flocons de pomimes de terre, poudre de lait, graisses végétal (noix de coco),
poudre de jaune d'ceufs, lactosérum (lait), sel, &pices, émulsifiant E471, exhausteur de gout
E621, stabilisateur E450, anti oxydant E223 (sulfite) @ucious
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Législation : aliments préemballés

INGREDIENTS : boisson de riz* (eau, rz*, huile de toumesol*, sel, correcteur d'acidité : carbonate de
calcium), farine de riz*, emmental* rapé 11%, oeuf* 10,1%, margarine [huile et graisse végétales non
hydrogénées de tournesol* et de palme*, eau, sel, émulsifiant : (Ecithines de tournesol, jus concentré de
citron*), créme fraiche* 7,6%, dés de jambon*® 7,6% (jambon®, sel, sirop de glucose®, sucre de canne®,
antioxydant : acide ascorbique, conservateur : nitrite de sodium, épices®, huile essentielle de poivre*),
fécule de pomme de terre®, farine de sarrasin®, amidon de mais®, sucre de canne®, sel, épaississant

omme guar*). * Issus de Uagriculture biologique. Fabriqué dans un atelier qui utilise du poisson.

|NGR‘D|ENTS ' FARINE DE m E“RIO“E, SU(RE, MORGMIX D[ Ingrédients: Sucres, farine de blé, d"huile
CHOCOLAT NOIR 70 % CACAO (UQUE“R DE G’O(OW, Sll(l[, m végétale (huile de soya), oeufs entiers
BEURRE DE U(AU, SUBSTANCES wnn‘s, ltﬂmm[ DE SOY" liquides, sel, bicarbonate, épices
EXTRAIT DE VANILLE), BRISURES DE CHOCOLAT NOIR (SUCRE, LIQUEUR
DE CHOCOLAT, BEURRE DE CACAO, DEXTROSE, SUBSTANCES LATIERES,
LECTTHINE DE SOYA, SEL, VANILLINE), HUILE MODIFIEE DE PALME ET/OU
DE PALMISTE, POUDRE DE CACAO, HUILE DE CANOLA ET/0U DE S0

(OEUFS ENTIERS LIQUIDES, BICARBONATE DE SODIUM, SEL, POUDRE

@olucious
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Législation : aliments préemballés

Indication de la contamination croisée sur I'étiquette

PEUT CONTENIR DES TRACES DE ...
EST FABRIQUE DANS UNE USINE QUI

Présence possible d'allergénes

&olucious
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Législation : aliments préemballés

Etiquetage : du fournisseur a la restauration (BTB) # du fournisseur au consommateur (BTC)

Obligations : étiquette de remballage

Le nom de la denrée alimentaire,

La date de durabilité minimale ou date limite de consommation,

Toute condition particuliére de stockage et/ou d'utilisation (par exemple, stockage réfrigéré),
Le nom ou la raison sociale et I'adresse de I'exploitant.

Conformément a la directive 2011/91, le numéro de lot doit également figurer sur
I'étiquette.

@§olucious
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Législation

Aliments non préemballés

Eolucious




Législation : aliments non préemballés

+ Aliments non préemballés ou non emballés :

+ " Les denrées alimentaires qui ne sont pas proposées a la vente préemballée, ou emballées
sur le lieu de vente a la demande du consommateur, ou préemballées pour la vente
immédiate. "

@§olucious
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Allergisch of
Législation : aliments non préemballés voedselintolerant?

Twijfels over allergenen in één van onze

producten? We helpen je graag

Opgelet: de samenstalling van onze producten kan veranderen.

* Obligatoire : avis clairement visible a5 @Qﬁ %@@@
. Lo . . . @ 5 A
* Une déclaration indiquant ou les informations sur les allerg :@@ %@
ils doivent s'adresser. @@ §
[e]
* Une déclaration avertissant les consommateurs que la com D @®@§
changer @
* Attention : exceptions ! %%
@

<%
% & AN
\ 3

W \ hier eet.
men veilig

{solucious
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Législation : aliments non préemballés

Vitello tonnato
Tataki de thon rouge, veau émulsionné, cprons
Ou

Chipirons
Farci de poitrine de porc, tomate, risotto & I'encre
RERERRERER R
Agneau
Carré en chapelure d’herbes, piperade, sauce & I'ail nouveau (suppl. 3€)
Ou
Maquereau
Poélé, fenouil confit & I'orange, gnocchis
HEERRERRRE KRN
Dessert du moment
Melon, calisson, amande, citron vert

Le chariot de fromages affinés par Van Tricht
En 12€,en

du dessert 7 €

3 services 38 €, sélection de vins 25 € / 4 services 47 €, sélection de vins 30 €

Le menu est servi pour I'ensemble de la table,
au-dela de 7 personnes nous ne travaillons qu’autour du menu

olucious
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Législation : aliments non préemballés

¢ L'information sur les allergénes :

1. étre présent par écrit, ou

2. étre communiquée verbalement au consommateur

";{— Un client bien informé est un client fidéle !
’.;

olucious




Législation : aliments non préemballés

1.

L'information sur les allergénes peut se faire par écrit

Ecrit et clairement lisible sur un support physique ou électronique.

Par exemple: étiquettes, cartes de rayon, affiches, menus, kiosques d'information, tablettes, ...

La déclaration doit contenir une référence claire au nom de l'allergéne tel qu'il figure a
['annexe I, VO1169/2011.

@§olucious
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Législation : aliments non préemballés
g 3
:nmiuw
{solucious
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Législation : aliments non préemballés

Restaurant le Jardin

suivants :
[Alergenes | Symbol ﬁgt:’u Syrbl
Ceréales — s & coque _
contenant du /6}) @
ghuten —r
Crustacés (R Celen i\
\/
Tl
(&)
Pomsons 8
rachedes
&0
e
Graines de
- @
Lait et
B o

Les allergénes sont codés dans le menu avec les symboles

Hors- d’ ceuvre froids
Salade verte avec ceuf et crodtons
Viande de cerf séchée avec pain aux figues 7/ 5

L B B

Potages
Potage créme de vin blanc

Consommé de gibler @%

2@V @

Plat principal

Entrecéte de cerf, sauce créme de gibier,
frisettes 2 &) (& ®)éa

Potée de frisettes avec legumes ) &) (57

XX
XX

XX
XX

XX
XX

lllustration 4 Déclaration volontaire des allergénes avec des symboles
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Législation : aliments non préemballés

ERrrT o Lawis ot WSt

W 0w scmuneen  * LIORIUCOSE ¥ pe s

Ly © R L YT
v dams o ks
¥ suw A nanmsuy @ % WO

cos woor otergens

PRINCIPALES
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(Mwdrantjes met foesiag MoE 0 € 1.50 per consumptie.
oot o Fut P bt

017 Provauiche met Ok Amsterdamiogs # (1378
018 Kalloen i sen o5

ey tobestaten & Loctoseury e besteden

* Qngrictis ) Zworgerschap.

ENTRADAS
VORGERECHTEN

ocisoapjo WO/ (7,830)

et 70, ro0minas en guOKTOle # (134,780 LI
008, Frissa mekosngortjes met ham . (1346,
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015, Corpoccia mat cude koos en gepctte chiimals B8 #(3.8.7.8.840,11.32)0 49 Gepaneerde fe<a / (13.6.7.010,1.42)

016 Mot met sure room /8 (700

050 Runderstoof (16788
051 Gefrituardo nkivisringen met knoflockscas §(13.6.4118)
052 Kipporrogout (1367813214
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Législation : aliments non préemballés

olucious
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Législation : aliments non préemballés

Muesli
met Rode Vruchten

@@

Muesli with Red Fruits

olucious
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Législation : aliments non préemballés

olucious
55
Législation : aliments non préemballés
L'information peut étre donnée oralement aux consommateurs si certaines conditions sont
remplies :
olucious
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Législation : aliments non préemballés

* L'information peut étre donnée oralement aux consommateurs si certaines conditions sont
remplies :

» Disponible gratuitement,

*  Procédure interne (systéme d'autocontrdle) pour garantir que les informations correctes sont
communiquées.

*  Physique ou électronique
« Disponible pour le personnel,
+ Aladisposition de I'autorité de contréle (AFSCA)

* Le personnel concerné est suffisamment formé sur les risques d'allergies et d'intolérances
alimentaires, ainsi que sur la procédure interne.

+ Communiquée sans délai et avant |'achat

olucious
57
Législation : aliments non préemballés
Procédure interne (systéeme d'autocontrdle) pour garantir la communication d'informations
correctes.
*  Responsable ?
* QU puis-je trouver des informations sur les allergénes que j'ai moi-méme utilisés ?
+  Mise a jour des données : combien de fois et qui en est responsable ?
«  Communication orale par qui ?
*  Que se passe-t-il si les personnes sont absentes ?
©olucious
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Législation : aliments non préemballés

E: laie-type & compléter on cas deo ipn orale de: ipng sur los pour
des dannéas n

1. Gestion des infarmations

a sur les matiéres

Vous devez pouvor ratrouver les informations sur les allergénes pour toutes les matidres premiéres.
présentes dans vos denrdes non préemballées. Pour ce faire, vous pouves utiliser les informations qui
sont mentionndes sur les dtiquettes ou sur les CE Vaillez a
wérifier ces informations lors de I'achat de nouveaux produits ou en cas de nouveaux fournisseurs.

Qui est respensable de cette thche 7

2rant Geert De Bruin

Comment ! a quel emplacement peut-on retrouver les informations provenant des matidres
premidras 7

b, Infermations relatives aux produits de fabrication propre

Vedlaz & pouvoir retrouver les informations sur les allergénes présents dans les produits que vous
avez vous-méme fabrqués. Pour ce faire, vous pouvez par exemple utiliser les fiches de prodult ou
les recettes. Si vous ne travaillez pas avec les fiches de produit ou les recettes, information doit dtre
gérée dune autre fagon,

Qui est respensable de cette thche 7

Comment et 4 quel emplacement peut-on retrouver les informations pour les produits de fabrication
propre?

Le cuisi
dans iz

n cas de deman:

3 mation les fiches technique de chague matiére utilisé
nalys pour info des aliergén

c. Mise & jour des informations.
Veillez 4 ce que les informations soient toujours 4 jour. Faites réguliérement une vérification
Qui est responsable de cette tache ?
Gérant
A quelle fréquence cela est-il vérifié / mis & jour ?

Tous les trols ans en en cas de changement de produt ou de fournisseur

2. Communication des informations

Veillez toujours & ce que les informations correctes puissent &tre communiquées directement sur
place lorsque le consommateur en fait la demande.

v Les sont-elles de maniére et tous les employés peuvent-
ils les consulter et les communiquer au consommateur? Ouilnon (biffer la mention inutile).

¥ Y at-il un responsable/un nombre limité de pour i au
consommateur ? Ouinon (biffer fa mention inutile)

Si oui

¥ Qui est le responsable ?

Gérant+ Cindy Verneye

¥ Que se passe-t-l si la responsable est absent ou indisponibla 7

+++++ine peTsonne desde é chdessosestioujoUTS présent

¥ De guelle manidre les sont-elles (p-ex. du
au

ou par ire da 2 @UCIOUS
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Législation : aliments non préemballés

L'information peut étre donnée oralement aux consommateurs si certaines conditions sont

remplies :

+ Disponible gratuitement,

*  Procédure interne (systéme d'autocontrdle) pour garantir que les informations correctes sont

communiquées.

*  Physique ou électronique

+ Disponible pour le personnel,

« Aladisposition de I'autorité de contréle (AFSCA)

* Le personnel concerné est suffisamment formé sur les risques d'allergies et d'intolérances

alimentaires, ainsi que sur la procédure interne.

+  Communiquée sans délai et avant I'achat

olucious
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menus a emporter.

1169/2011

Ajouter les
allergénes

Législation : aliments non préemballés

Sites web de pizzerias, de restaurants a emporter sur lesquels on peut commander des

Couvert par la législation sur les denrées alimentaires préemballées - Article 14 VO

Brochettes de poulet grillées & la sauce cacahuéte €520 +
Eegrilde brochetten wan kip met pindasaus

Poulet sauté au curmy rouge (ou vert)

€11,50 +
gebakken kip met rode (of groene) curry

Croquettes viétnamiennes (nem)

€520 +

olucious
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Législation : aliments non préemballés

Allergenen informatie:

£
Melk, creamer en cacao bevatten:

Koffie en thee kunnen sporen bevat?n van:

Cacao kan sporen bevatten van:

Groentesoep bevat: (\li
A —
§

mek

Tomaten- en kippensoep bevatten: \
;
—

Soepen in deze automaat kunnen spgren bevatten van:

olucious
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Gestion des allergénes

Gestion des allergénes

* 6 piliers pour une bonne politique en matiere d'allergénes :
+ 1.Informations des matiéres premiéres

«  2.Gestion des recettes

* 3. Communication

+ 4. Eviter les confusions

5. Formation r FOURNISSEUR I
¢ 6 Contamination croisée _ u
VOuUS J

——

{solucious
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Offresemploi | Quisommes-nous | Nouvells | Contactez-nous | & Se connecter/s'insorire

ucious e

Making food service easy Oarticles

Assortiment v Nos clients ~ Inspiration

| et e s | e e | Y I D N

A | Grossiste Surgelés ' Produits aux pommes de terre ./ Gratins de pommes de terre | Gratin dauphinois 2,5kg

Gratin dauphinois 2,5kg Afficher les prix TVAC

Marque: Lutosa .
Numéro darticle: 50942 €12,299 / Piéce

Emballage complet: Carton de 2 £ 11,080 / piéce & partir de

] €4432 [kg

Vendu par Piéce

Description Fiches & Certificats

™ Ajouter au panier
Cette recette traditionnelle francaise est composée d'une

sélection de pommes de terre, de sauce béchamel et

d'Emmental.

Nne atainite nanir lae nrnfaceinnnale

olucious
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a taste for solutions

(01)05410376401113 UCious v

a taste for solutions

BCE Gratin dauphinois 2,5kg Lutosa

Gratin Dauphi

0is surgelé

Information technique et logistique

g

N°article 1 50942

commander par : 1 Pidce

onditionnement : Carton de 2
Unités par palette 180
DLC minimum & la livraison : 30 Jours
Contenu net par unité 1 2.5 KGM )
Ea. r.) par unité 2500

.) par unité L2578 7
sur le produit :

Mode demploi :

Ne pas dégeler avant utilisation. Au four combi-steamer (*
10 a 15 minutes (en n air pulsé et vapeur). Au four (*
préchauffez 4 200°C. Chauffez 25 min. dans un four & chaleur tournan
ou 35 min. dans un four traditionnel. Au four a micro-ondes (¢ Vi pour
environ 750 g, chauffez 12 a 14 minutes en mélam n son (12
min. & 1000 W - 13 min. 4 750 W ' 14 min. & €50 Les temps de (4) % de L'apport quotidien de réference par portion préparée
cuisson peuvent varier légérement en fonction de la pmssav.a et de

charge dn four ontact :

Cenditions de stockage : Lutosa S .
- 21 du Vieus Pont, 5 7900 Leuze-en-Hainaut

ateur #** (-18°C): plusieurs mois, sans dépasser toutefois la

e de conservation. Ne jamais recongeler un produit déegelé.

Les ingrédients :
Rondelles de pommes de terre (min. $3%). esu, CREME [CREME, po.ld:e de
er, émulsifiant E471, stabilisants E407, E41Z, E4b
“15); huile de palme, huile de tournes cetne
s %), sels de fonte E339, 331 4 8 2%), LACTOSE, pxctau\es
de LAIT, poudre de LAIT & mi dons naalflns de pommes de terre et

G mais, Sel, ail. detrose, excraics d'épices. Traces éventuelles de
sulfite.

Les allergénes :

Ce produit Contient

Chaeac

Oeufs Sans

Poissons Sans

it it

i

raines de sésame ans

ioxyde de soufre et sulfites eut contenir

éréales

Soia ans

Céleri ans

Moutarde ans H
@solucious
ST
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= Connectez-vous a mon PS @ FR-BE ~ Rechercher des produits ici =

HOMEPAGE ~ SERVICES ~ PARTENAIRES A PROPOS DE NOUS  CONTACT

M T
il BN LA L

~ 8,

j0_10N00¥d 9UTU¥NL

)
10 FOODSERVICE|:

T

Communiquer facilement et rapidement vos informations sur les produits a l’ensemble de la

01UT 818

aNTBA

chaine alimentaire ? PS vous permet de partager toutes vos infos produit dans un endroit

DEPOSER, PARTAGER ET UTILUSER DES
INFOS PRODUIT

central et numérique. Simple et facilement accessible a tous vos clients.

67

[ =% FOODBOOK | PS IN FOODSERVICE - NL SELECTION DE FOODBOOK ~  ENREGISTRER ~ LOGIN I~

PdT,L,  Painetsa PAS  Repas  Viande, poisson, produits Produits laitiers et Collations et créme
Fv gamiture v v v végétariens v oeufs v glacée v alimentaire v

e ]

Dans ce FoodBook gratuit, vous trouverez plus de 250 000 produits avec leurs : ingrédi —
NUMERO D'ARTICLE certifications et recettes, tout y est. Les producteurs publient eux-mémes les infos et assurent la mise & jour. Vous
souhaitez avoir un apercu de votre propre gamme de produits, étre tenu au courant des modifications ou calculer avec
les infos produit ? Alors, jetez un coup d'eeil sur notre site Web pour voir ce que PS peut faire pour vous. ...

Afficher plus

Filtre

Grosine~ CERTIFICATIONS EN PS

Ci-dessous, vous voyez quelques-unes des nombreuses certifications que vous trouverez chez PS. Cliquez sur le logo
pour rechercher les produits correspondants d la certification de votre choix.

ALLERGENES (SANS)
ALLERGENES (CONTIENT) @ @  dermater | m { @/
CERTIFICATIONS
NOUVEAU
CARACTERISTIQUES Sier disposables pique Pastel de nata Houtskoobriketten 10kg Roka kaaskoekjes
drapeau italie flottant thm cheddar & black pepper
GROUPES DE PRODUITS
Wy

Sier disposables Molco Thm Roka Y .
EAN: 8718226767943 EAN: 05413321294914 EAN: 8710943234517 EAN: 08710588600081 @UCIOUS
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30% Gouda

Ingrédients

FOODBOOK | PS IN FOODSERVICE - NL ! 0 sTRer Loow 1l
! TARWEbloem (GLUTEN), cheddar kaas (30%) (MELK), plantaardige vetten (palm, kokos) en plantaardige olie
o s n = o S P = (raapzaad), zwarte peper (1,3%), zout. Kan sporen van sesam bevatten.
ROKA KAASKOEKJES CHEDDAR & BLACK PEPPER 70
[P — S DO0 ROKA Allergénes @
ROKA
] YL\ NG
ROKA ¥ @’y &) & @® () @
fruits . . : 5 outarde s . cues
R e s guten U oes  poison archides soa it céler moutarde sésame  sufte  lupin mollusques
- +
P it e bs
Foodbock
Valeur nutritiennelle Poincons & caractéristiques
—r ] ‘O“W
Par 100 (g)
Energie (k/keal) 2400 / 570
description Matiéres grasses w0
dont acides gras saturds ng
Glucides g
dont sucres 07g
Protéines 15g
¢ Sel 25¢
Information de contact
ROKA
revisieweg 8 8304 BE Emmeloord the Netherlands
olucious

Gestion des allergénes - recettes avec des allergénes

Examples

* Préparation des recettes de tous les repas préparés. Lier les recettes aux allergénes.

* Maintenir un dossier avec toutes les fiches techniques ou étiquettes. Le cuisinier est chargé de
donner l'information et de rechercher I'information dans le dossier lorsque le client e
demande. (BASIC)

* Dresser la liste des matiéres premiéres et les relier aux informations sur les allergénes. Le
cuisinier est chargé de donner l'information et de rechercher l'information dans la liste lorsque

le client

la demande.

olucious
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Gestion des allergénes - recettes avec des allergenes

Recette: Purée de pommes de terre

Temps de préparation: 20 minutes

* Préparer les recettes de tous les Matériel: conforme

repas préparés. Lier les recettes aux Ingrédients:
allergénes. Pommes de terre (1kg)
- Lait entier (250 ml)
- Beurre (100 g)
- 1 ceuf

Préparation:

- Faire cuire les pommes de terre pendant 20 min.
+ Ajouter le beurre, le lait entier et ceuf .

- Passez au presse-purée.

Allergénes: gluten - crustacés - ceufs - potsson=
hides—lait - mo—cétori— T

=TT

71

Gestion des allergénes - recettes avec des allergénes

* Fiche de recette i .
Tableau des matiéres premiéres

autocontréle G-023

managoment

Matiére pramiére

Ferine de bié¢ blanche
farine de blé entier
levure

sel

Eau

Vitamix

araines de sésame

Produits finis

Pains

=

Pain blanc x| x| x

Pain complet x| x| x| x

Pain aux céréales | X x| x| x [X[X

Tous les produits peuvent contenir des traces de gluten, oeufs, soja, noix, graines de sésames, lait et arachides.

©olucious

72



Gestion des allergénes - recettes avec des allergenes

* Fiche recette - tableau des allergénes

P
£
E = ) 2
: H : s §
u ] k=]
H 2 H gzl 4 g
5 w 9 S s | 2lg o [ & ]
|z E =2 ° g glE| 2| 2| 5]y HE - z
S 3 @ 22|z
Bl o lele 32|28 e|8|8 |2/ 3|2 3|5 5|2/l \els
5 @ 5 S |2 P T o | g | ; sSla| 3 E 2|3
s |lwo|g|®|  8|(e|E |23 |8|C|7T 25| |E|2 2|2zl 2 g | 5|2
C|law|&|6|&|a|&d|d|0c|&|a|a|8|E J|=|=|=z|=z|=|2 |8 |=|6|a|3 | E
Démarrage
Croquettes de crevettes | X X X X X[ X X X X
Soupe de chicorée X X
Saumon mariné| X | X X | X X X | X X
Carpaccio de Saint-Jacques X
Terrine] X | X X X X
Noix de Saint-Jacques grillées X X
Foie gras poélé| X | X X X

olucious
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Gestion des allergénes - recettes avec des allergénes

* Tableau des allergenes

LA BONNE PATE

Produits ou plats

C tdes all

Céréales

INFORMAT!ZHA

Les céréales et les noix
doivent étre décomposées !

LERGENES Article R412-12 4 R412-14 - Code de la consommation.

4

NS
Poissons

Arachides

6

D@

Nos Pizzas

7

®

Lait

8

“

Moutarde

Grangs de
Sésame

Mollusques

La Caizone

a Fermiére
Jardinibre

Fromagére

Savoyarde
ch'ti

Norvégienne

Carbonara

ine

ka

péciale

EIBIBIEISIES (6656

Nantaise

Mexicaine

‘Américaine

“Espagnole

Indienne

a Martiniquaise

La Carivore

a Kébab

La Bambino

Sauce Brazil

Sauce Blanche

|

Sauce Barbecue

isolucious

Sauce Curry

Sauce Pimeniée
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Gestion des allergénes - recettes avec des allergenes

* Autres possibilités :

« Conservez un dossier avec toutes les fiches techniques ou étiquettes.
Le cuisinier est responsable de donner I'information et cherche
I'information dans le dossier lorsque le client le demande (de base).

* Liste des matieres premiéres et lien vers les informations sur les allergenes.
Le cuisinier est chargé de donner l'information et la recherche dans la liste
lorsque le client la demande.

@_glucious
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Gestion des allergénes - recettes avec des allergénes

+ Conservez un dossier avec toutes les fiches techniques ou étiquettes.
+ Indiquez de préférence la date de réception sur les fiches techniques.

* De préférence, conservez le courrier demandant les fiches techniques chez
le fournisseur.

+ Consultez le dossier au cas ou le client demanderait un plat. (base)

+ Les fiches techniques doivent étre mises a jour.

©olucious
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Gestion des allergénes - recettes avec des allergenes
+ Liste des matiéres premiéres et lien vers les informations sur les allergénes. Le cuisinier est
chargé de donner I'information et cherche I'information dans la liste lorsque le client la
demande.
& g;‘.,.f‘,‘.;‘a—ﬁé i e e @) | |6t 0| g | @) & e
H vt [¥ ol Aol g Mol B B B| B o] s Eol B o A B ao) B &) B B Bl 8|6 B 5| B E
BOUILLON GROENTEN ‘Sd:::: 02328 S S S S s S S 5 X 5 S S
e S o —
KRAUDPEFERWIT  ISF Salucious ELE]
S T ] T : x : :
ASPERGESUPERIEURSSOER sowuoious TR X X s s X B
JELCREME KNORR SOLUOoUS e X X S 5 X S S
olucious
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L3 Y . .
Gestion des allergénes - communication
* Réfléchissez a la maniere dont vous allez informer l'invité : par écrit ou
oralement.
+ Qui assurera la communication principale avec le client allergique ?
* Prendre en compte les réclamations
* "Sans gluten" : 20 ppm ou 20 mg/kg
+ "atres faible teneur en gluten" : 100 ppm ou 100 mg/kg
olucious
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Gestion des allergénes - empécher la confusion

* Risque de mélange de matiéres premiéres, de produits semi-finis ou
d'étiquettes

« Des informations correctes sont trés importantes
+ Importance d'une identification correcte

« Contréle des réceptions et gestion des entrepdts

olucious
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Gestion des allergénes - formation

+ Sensibilisation générale
« Connaissances de base du personnel (quels sont les allergénes)
* Impact d'une mauvaise action ou d'une mauvaise communication

e Méthodes de travail internes

¢ Vb. Codes de couleur : matériau, méthode de communication, ...

olucious
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* La contamination croisée ou cross-
contamination est le transfert par
inadvertance de la substance allergéne dans
un autre produit via, par exemple, une ligne
de production, les matériaux utilisés, les
employés ou l'air.

olucious

Gestion des allergénes - la contamination croisée

« Cadre juridique de la contamination croisée VO 2021/382 (NOUVEAU)

+ "Les équipements, les moyens de transport et/ou les conteneurs utilisés pour traiter,
manipuler, transporter ou stocker |'une des substances ou I'un des produits provoquant des
allergies ou des intolérances énumérés a I'annexe Il de la VO 1169/2011 ne peuvent étre
utilisés pour traiter, manipuler, transporter ou stocker des denrées alimentaires qui ne
contiennent pas cette substance ou ce produit, 8 moins que les équipements, les moyens de
transport et/ou les conteneurs aient été nettoyés et au moins vérifiés quant a I'absence de
résidus visibles de cette substance ou de ce produit."

* Envigueur a partir du 24/03/2021

*  Objectif : éviter autant que possible la contamination croisée.

{solucious
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ALLERGENEN

PI©-©

Vi gaan zeer zorgvuidi om met uw
voedselalergle - voedselintolerantie.
K van alergenen i in

onze keuken nooit 100% uit te shuften.

WARME ORANKEN

KOUDE DRANKEN

Melk, Kamemelk () ..
Verse jus d'orange

Frstl, Chocomel (flesie) 4

FLESJES FRISDRANK

Appelsap, tomatensap ... .. .......
Dubbelfis classic / canberry
Chaudtontaine blauw / 00d

Coca Cola, Cola Light, Cola Zero. .
Sinas, Cassis, Sprte

Tonic, Bitter Lemon,

Rvella 4

Nestea, Nestea Green

TERSCHELLINGER DRANKEN

Koffie, thee, espresso. 220 Biclogische Cranberry-appefsap

Koffie verkeerd, cappuccino * 240  Siclogische Cranberry-perensap

Latte Macchiato (4 275 Sylte

Verse Muntthee . 275 Juttersbitter .

Irish coffee flerse Whisky) &1 ... 600  Cranberywijn @

rish coffee 0% 4 . 450 Wilde Kersenbier (&

Terschelinger koffie Juttersbitter 600

Dokkume kofe Besrenburg) oo WARME CHOCOMELK

Hazelnoot cappuchino 1% 275 Warme Chocomelk (A (.

Hazelinoot iced latte (A .................. 300  Warme Chocomelk met slagroom (s

Mocha latte . 300 Choco met Marshmallows (4 (a) (8

Chocolate mocha latte 300 Wienermelange espresso & chocomelk (o

Spaanse Glohwein @) 350  Choco Latte met opgeschumde melk (s
Choco Mint met verse munt (s

DAVID RID CHAT LATTE Choco Cranberry met crarberry compote '+

Elephant Vanila g hai . 275 Ch g &

naar een ijke en romige dimensie.  a een schiffie snaasappel 1 (a

Tiger een 715 @ & amaretto A (a

en unieke specerien en honing (4 (a 50/50 haf glohwesn / half chocomelk (' (s

811 DE KOFFIE

Appeigebak of cranberrygebak met slagroom (4 () (8)3.25

Homemade cranberry cupcake 1 (e (8) 275

Apfelstrudel met vanillesaus @) A (&) & 300

@olucious
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Gestion des allergénes - la contamination croisée

1. Infrastructure

+ Espace suffisant/ aménagement de la cuisine avec équipement sonore
travail dans des zones sans allergénes

+ Suffisamment de temps pour la séquence de production

@§olucious
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Gestion des allergénes - la contamination croisée

2. Fournisseurs et matieres premiéres

* Bonne sélection des fournisseurs

* Rechercher la gamme de maniére ciblée

* Les produits préemballés sont préférables

* se situent dans une fourchette de prix plus élevée

Senza Glutine *  Spaghetti  4o0g

{solucious
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Gestion des allergénes - la contamination croisée

2.Fournisseurs et matieres premieres

« Contréle de la réception

« Garder les matieres premieres fermées

« Empilage séparé (appliquer le principe
top - bottom)

* |dentification

olucious
87
Gestion des allergénes - la contamination croisée
3. Méthode de travail : séparer selon le matériel + le lieu.

Utilisez toujours des planches a découper, des couteaux et des cuilléres propres.

N'oubliez pas le code couleur

Ne pas nettoyer avec le méme torchon

E@T?{V'E
=

olucious
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Gestion des allergénes - la contamination croisée

3. Méthode de travail : séparer selon le matériel + le lieu.

+ Utilisez toujours des planches a découper, des couteaux et des cuilléres propres.
* N'oubliez pas le code couleur

* Ne pas nettoyer avec le méme torchon

olucious
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Gestion des allergénes - la contamination croisée

3. Mode de travail : pendant la préparation
*  Goltez avec une cuillere. Utilisez la cuillere
qu'une seule fois.

+ Lestorchons et la vaisselle peuvent transmettre
des allergénes. Laver régulierement a 90°C

{solucious
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Gestion des allergénes - la contamination croisée

4. Nettoyage

* Le nettoyage avec un produit alcalin est le plus
efficace.

e Utilisez un désinfectant autorisé (numéro BE).
(biocide.be) désinfectant ne détruit pas toutes
les protéines.

+ Utilisez la bonne technique : respectez le
dosage et le mode d'emploi du produit.

+ Faites attention aux angles morts et aux
crevasses

olucious
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Gestion des allergénes - la contamination croisée

5. Personnel

*  Vétements propres et appropriés

+ Hygiéne des mains : porter des gants ou se nettoyer et se désinfecter les mains
correctement.
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Gestion des allergénes - la contamination croisée

6. Allergénes cachés

* Vapeur, éclaboussures

« Type d'huile/beurre
* Pendant le service, prétez également une attention adéquate
*  Souventoublié : le sulfite dans le vin/la biére

* Faites attention aux épices

@§olucious
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AFSCA et les responsabilités

* Assurance responsabilité civile aprés la livraison

* Sont couverts les dommages causés par des erreurs ou des défauts commis lors de la
conception, de la fabrication, de la préparation, de I'exécution, du conditionnement des
produits

olucious

95

AFSCA et les responsabilités

* Inspections

* Inspection inopinée

* Inspection annoncée

* Analyses microbiologiques

+ Validation/certification du systéme d'autocontrdle
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AFSCA et les responsabilités

* Inspections

+ Utilisation d'une liste de contrdle pour créer une uniformité entre les différents inspecteurs

+ Consultation gratuite : www.favv.be > thémes > Contrdles par 'AFSCA et contrdles internes
par les entreprises > check-list « inspections »

PubliCL ¢2

Sélectionnez les activités Sélectionnez la checklist

Activité prestée : Numéro .
() Je souhaite consulter les check-lists complémentaires
Activité © (non liges 3 une activite)

Je souhalte voir les check-lists actives 3 partir
du:

Liew :

Produit

solucious
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Gestion des allergénes

. Pour les denrées alimentaires non-préemballées, la transmission des informations sur les allergénes o] o 10 [0]

PAR ECRIT est disponible & 'endroit ol la denrée alimentaire est mise en vente, clairement lisible,
exacte et compléte.

Arrété royal: 17;0?;’201'4 A3(17)

Wair FT DIS 960 et circulaire PCCB/S3/CDP/1248145 du 13/12/2014.

Sl n'y a pas d'information écrite - marquer cette question comme "NA" et passer au point suivant.
L'opérateur ou un membre du personnel doit pouvoir communiquer cette information verbalement au
consommateur et au C/l.

Si linfarmation sur les allergénes est fournie au consommateur 4 la fois par écrit et oralement, tous les
eléments liés aux a\lergenes seront évalués.

Vérifier ces informations & l'aide d'au moins 2 aliments etfou boissons. Si 'un des éléments n'est pas
conforme, expliquez dans le champ "commentaire” quelle(s) denrée(s) alimentaire(s)/boisson(s) ajont
eté controlée(s) et quelle(s) non-conformité(s) alont été constatée(s).

. L'information ORALE sur les allergénes est communiquée sur base d'une procédure écrite interne. 0] o 3 (0]

Cette procédure décrit clairement comment et par qui les informations sont gérées et communiquées
au consommateur.

Arrété royal: fm?;zou Ad(17)

Cette procedure doit &tre légalement présente sur le lieu de vente et doit &tre facilement accessible au
personnel concerné et & IAFSCA. Cette proc:edure doit décrire clairement comment l'information sur
les allergénes est gérée (y compris la mise a jour de l'information) et comment elle est communiquée
au consommateur.

- Sur place ol la denrée alimentaire est mise en vente,at ol les informations relatives aux allergénes (o] o 3 o]

sont communiquées ORALEMENT, une mention écrite clairement visible pour le consommateur est
affichée. Celle-ci indique od I' information sur les allerggnm peut étre trouvée/demandée et reprend un
avertissement selon Ieﬁuel la composition de la denrée alimentaire est susceptible de changer.

Arrété royal: 17/07/2014 A4 (17)

MA dans 1 cas : L'opérateur (ex: créche) est informé a l'avance auprés des consommateurs de leurs
besoins nutritionnels en matiére d'allergies et d'intolérances alimentaires et est en mesure de leur
fournir de la nourriture de maniére individuelle et appropriée.

. Pour les denrées alimentaires non préemballées, les informations sur les allergénes sont fournies (o] (e} 10 o)

ORALEMENT et sans délai au consommateur & l'endroit ol les denrées alimentaires sont mises en
vente et ces informations sont exactes et complétes.

Arrété royal: 17/07/2014 A4 (17)

‘érifier ces informations & I'aide d'un échantillon : au moins 2 aliments et/ou boissons. Si l'un des
éléments n'est pas conforme, expliquez dans le champs commentaire quels aliments/boissons ont été
contrilés et quelle(s) non-conformité(s) alont été détectée(s).
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Par exemple boulangerie Ixelles

L'AFSCA lance le « Food
Hygiene Rating » : une
application renouvelée qui
offre plus de transparence sur
la sécurité alimentaire des
commerces belges

Rechercher entreprises

Consultez les données de toutes les entreprises connues de I'AFSCA.

Recherchez par nom, adresse, numéro d'entreprise, d'établissement, d‘agrément, d'autorisation ou d'enregistrement AFSCA @

Recherche

olucious
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EXCELLENT | =3,
&

Résultat de l'inspection
TRES BIEN (2?22

Résultat de l'inspection

BIEN ¢2¢2¢2

Résultat de l'inspection
SATISFAISANT ¢ ¢

Evaluation provisoire, en
attendant un recontrole

Résultat de linspection
A AMELIORER ¢

Evaluation provisoire, en
attendant un recontréle

Résultat de l'inspection
A AMELIORER ¢

PAS D'INSPECTION
RECENTE

Cet opérateur a un Smiley. OU Cet opérateur a un systéme d'autocontrdle certifié pour toutes ses
activités B2C.

Cet opérateur a un systéme d'autocontréle validé pour toutes ses activités B2C. OU Cet opérateur a
obtenu un résultat "favorable” ou "favorable avec remarques” lors de sa derniére inspection

Cet opérateur a obtenu un résultat "défavorable” lors de sa derniére inspection, mais un recontrdle
n'était pas nécessaire. OU Cet opérateur a obtenu un résultat "défavorable” lors de sa derniére
inspection, mais lors du recéntrole, il a pu démontrer la correction des problémes constatés. Lors du
recontrdle il a obtenu un résultat "favorable” ou "favorable avec remarques".

Cet opérateur a obtenu un résultat "défavorable” lors de sa derniére inspection et a requ un
avertissement. L'opérateur attend un recontréle.

Cet opérateur a obtenu un résultat "défavorable” lors de sa derniére inspection et il a regu un procés
verbal. L'opérateur attend un recontrdle.

Cet opérateur a obtenu un résultat "défavorable” lors de sa derniére inspection et lors du recontréle, il
n'a pas pu démontrer la correction des problémes constatés. Lors du recontrdle il a obtenu un résultat
"défavorable” et a recu un procés verbal.

Cet opérateur n'a pas encore été contrdlé ou la derniére inspection de cet opérateur a eu lieu dans un
délai supérieur au délai prévu par la fréquence d'inspection établie par 'AFSCA. OU Cet opérateur a 6té
contrdlé pour la premiére fois et a obtenu un résultat "défavorable”. L'opérateur attend un recontrdle.
OU Cet opérateur a été contrdlé pour la premiére fois récemment. Les résultats sont en cours de
traitement.
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Conclusion
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Conclusion

* 14 allergénes légaux
* Allergie # intolérance

* La loi concerne le devoir d'information envers vos invités et n'a pas pour but d'exclure les
allergénes des plats.

* Loi en vigueur depuis le 13/12/2014
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La pratique ...

Eolucious
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QuIZ
(plusieurs réponses sont possibles)
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Quiz

1: quel allergéne n‘appartient pas aux noix inclus dans les allergenes a déclarer?

o

=

Amandelen Cashewnoten Hazelnoten
B 5
Macadamia-noten Paranoten Pecannoten

. d ’ . 2 p. 2
Fm a’s Flstachcnotcn Walnotcn @UCIOUS
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Quiz

2 : Une allergie est toujours héréditaire. On ne peut donc |'attraper que si I'un des parents est
également allergique ?

A.VRAI ® O
B. FAUX

Li

olucious
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Quiz
3 : Les réactions allergiques peuvent disparaitre et réapparaitre d'un seul coup.
A.VRAI
B. FAUX
olucious
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Quiz

4 : Pour les allergies comme pour les intolérances, il existe des médicaments qui permettent a la
personne de continuer a manger de tout.

A.VRAI

<
r
g

B. FAUX

olucious
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Quiz

5 : Dans l'intolérance au lactose, I'aliment n'agit pas sur le systéme immunitaire, mais est lié a un
déficit d'enzymes dans l'intestin gréle.

A.VRAI

B. FAUX

©olucious

110



Quiz

6 : Une procédure sur la divulgation des allergénes n'est obligatoire que lorsque I'information
est donnée verbalement.

A.VRAI

B. FAUX

olucious
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Quiz
7 : Loctupus appartient au groupe d'allergénes suivant :

A. Crustacés

B. Mollusques

C. Poissons
olucious
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Quiz

8 : Pour éviter la contamination croisée, il est fortement recommandé d'utiliser du matériel
séparé, éventuellement codé par couleur.

A.VRAI

B. FAUX

olucious
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Quiz
9 : Comment doit-on indiquer un allergéne dans une liste d'ingrédients ?

A.Dans la méme police que les autres ingrédients

B. En lettres capitales

C. En caractéres gras
©olucious
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Quiz

* 10 : Si, lors d'un contrdle de I'AFSCA, seules les informations relatives aux allergénes sont
incorrectes, vous risquez une PV.

A.VRAI
B. FAUX

olucious
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Quiz
* 11 : Les allergénes qui apparaissent plusieurs fois dans la liste des ingrédients ne devraient
&tre mis en évidence qu'une seule fois.
©olucious
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Quiz

* 12 : Les informations sur les allergénes figurant sur I'étiquette d'un produit préemballé ne
peuvent étre remplacées que par des logos/icones.

A.VRAI
B. FAUX

olucious
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Quiz
* 13 : la mozzarella appartient a I'allergéne légal "lait".
A.VRAI
B. FAUX
©olucious
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Quiz

14 : Une personne intolérante au gluten est également intolérante au glucose.

A.VRAI
B. FAUX

olucious
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Quiz
15 : L'allergénicité diminue grace au processus de congélation.
A.VRAI
B. FAUX
©olucious
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EXERCISE 2: associer le produit a |'allergene correcte.

olucious
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Exercice : associer le produit a l'allergéne correct.

Chocolat noir Mollusques
Pudding a la Sulfite
vanille Oeuf
Moules .

Lait
Pichels

: ; Gluten

Huile d'arachide v
Crabe et

Arachide
Saumon
Vin Poisson
Pates Noix
Seafiné Crustacés
Sel de céleri Moutarde
Mayonaise Soja

©olucious
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Question 3: La barre est sans gluten, mais I'emballage
indique Peut contenir des traces de blé". Comment
cela est-il possible ? Quelle est la différence entre les
deux étiquettes ?

§9|ucious
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Exercice 4: Préparez un tableau des allergénes a
partir de la recette suivante. Retrouvez les fiches sur le
site Solucious et complétez la liste des allergenes.
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RECETTE : Ragolt avec de la purée de pommes de terre et de la compote de pommes.

Rago(t : 1 kg de boeuf - art. 113456

Bouteille de biére brune - art. 98904

Cuilléres a soupe de sirop de Liége - art. 36423
Epices - art. 36423

Margarine - art. 66177

Sel - art. 36240

Purée : flocons de pommes de terre - art. 57653

Compote de pommes - art. 124019
olucious
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Allergénes

G luten

Seigle

oge

Epeautre

Blé Khoran (kamut)
Avoine

Cnstacés

Oeufs

Posson

Arachides

Soja

lait

Fruits & coque
Amandes

Gajouw

Noisettes

Aoix de maecadamia
Moix du Grési!
Aolx de pécan
Aoix de grenobie
Hstoches

Céleri

Moutarde

G raines de sésame
Sulfites

Lupin

Molhsques

Ble

Produits Finis

*Rageodit : 1 kg de beeuf - art.
1134561

*Bouteille de biére brune - art.
989042

*Cuilléres a soupe de sirop de
Liege - art. 36423

+Epices - art. 36423

*Margarine - art. 66177

*Sel - art. 36240

*Purée : flocons de pommes
de terre - art. 57653
*Compote de pommes - art.
124019
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Natasja De Troch Ines Lamont
Consultant AMNorman Consultant AMNorman
32(0)49159 83 86 32(0)47901 1656

Natasja.detroch@amnorman.be  |nes.lamont@amnorman.be

'\‘ gmmam

Kortrijksesteenweg 1121 bus 0202
9051 Sint-Denijs-Westrem
info@amnorman.be
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